
星期 日期 活動項目名稱 時間 地點 負責老師/導師 集隊位置

一 C11 一年級中文輔導班 104室 黃惠娟副主任

一 M21 二年級數學輔導A班 203室 鄧思雅副主任

一 M22 二年級數學輔導B班 206室 廖嘉偉副主任

一 C41 四年級中文輔導班 407室 謝穎菻副主任

一 M51 五年級數學輔導A班 506室 嚴安琪副主任

一 M52 五年級數學輔導B班 503室 黎潔貞主任

一
「閱讀樂滿『FUN』」

計劃 (三年級)

下午

3:05-3:45

303室

304室

胡燕群副主任

 江秀雯主任

外聘導師

一 中文寫作技巧躍進班 505室

一 經典文言進階班 607室

一 中文創意寫作班 405室

一

13/2、

6/3、13/3、20/3、27/3、

3/4、17/4、24/4、

8/5、15/5

逢星期一

西畫班
下午

3:15-4:30

305室

(306室)

藝術課程導師

黃志文副主任

一

6/2、13/2、

13/3、20/3、

3/4、17/4、24/4、

8/5、15/5

逢星期一、三

六年級BCD班課後補課
下午

3:00-4:00
604-606室

六年級BCD班中、

英、數科任老師

一 活現書中人 (P.4-6) 圖書館
冼嘉儀副主任

鄒長婷老師

一 手鐘B隊訓練 三樓音樂室
徐凱琳副主任 

李俊汶副主任

一 羽毛球校隊B隊訓練
下午

3:15-4:15

一 羽毛球校隊A隊訓練
下午

4:15-5:45

大埔舊墟公立學校(寶湖道)
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13/2、

13/3、20/3、27/3、

3/4、17/4、24/4、

8/5、15/5

逢星期一

下午

3:00-4:00

多元學習坊

黃麗平副主任 

下午

3:00-4:00

6/3、13/3、20/3、27/3、

3/4、17/4、24/4、

8/5、15/5、

12/6、19/6、26/6

逢星期一

13/2、

13/3、20/3、27/3、

3/4、17/4、24/4、

8/5、15/5

逢星期一

下午

3:05-4:00

四樓禮堂
鄧端陽先生

黃志文副主任

13/2、

13/3、20/3、27/3、

3/4、17/4、24/4、

8/5、15/5

逢星期一



星期 日期 活動項目名稱 時間 地點 負責老師/導師 集隊位置

一 C11 一年級中文輔導班 104室 黃惠娟副主任

一 M21 二年級數學輔導A班 203室 鄧思雅副主任

一 M22 二年級數學輔導B班 206室 廖嘉偉副主任

一 C41 四年級中文輔導班 407室 謝穎菻副主任

一 M51 五年級數學輔導A班 506室 嚴安琪副主任

一 M52 五年級數學輔導B班 503室 黎潔貞主任

一
「閱讀樂滿『FUN』」

計劃 (三年級)

下午

3:05-3:45

303室

304室

胡燕群副主任

 江秀雯主任

外聘導師

一 中文寫作技巧躍進班 505室

一 經典文言進階班 607室

一 中文創意寫作班 405室

一

13/2、

6/3、13/3、20/3、27/3、

3/4、17/4、24/4、

8/5、15/5

逢星期一

西畫班
下午

3:15-4:30

305室

(306室)

藝術課程導師

黃志文副主任

一

6/2、13/2、

13/3、20/3、

3/4、17/4、24/4、

8/5、15/5

逢星期一、三

六年級BCD班課後補課
下午

3:00-4:00
604-606室

六年級BCD班中、

英、數科任老師

一 活現書中人 (P.4-6) 圖書館
冼嘉儀副主任

鄒長婷老師

一 手鐘B隊訓練 三樓音樂室
徐凱琳副主任 

李俊汶副主任

一 羽毛球校隊B隊訓練
下午

3:15-4:15

一 羽毛球校隊A隊訓練
下午

4:15-5:45

大埔舊墟公立學校(寶湖道)
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13/2、

13/3、20/3、27/3、

3/4、17/4、24/4、

8/5、15/5

逢星期一

下午

3:00-4:00

多元學習坊

黃麗平副主任 

下午

3:00-4:00

6/3、13/3、20/3、27/3、

3/4、17/4、24/4、

8/5、15/5、

12/6、19/6、26/6

逢星期一

13/2、

13/3、20/3、27/3、

3/4、17/4、24/4、

8/5、15/5

逢星期一

下午

3:05-4:00

四樓禮堂
鄧端陽先生

黃志文副主任

13/2、

13/3、20/3、27/3、

3/4、17/4、24/4、

8/5、15/5

逢星期一

星期 日期 活動項目名稱 時間 地點 負責老師/導師 集隊位置

一

13/2、

6/3、13/3、20/3、27/3、

3/4、17/4、24/4、

8/5、15/5、

12/6、19/6

逢星期一

乒乓球校隊A班訓練
下午

3:15-5:15

一樓

多用途廣場

張耀升教練及助教

黃志文副主任

一
逢星期一至五

(學校假期及考試天除外)
游泳隊集訓

下午

3:30-5:00
游泳館

郭偉健副主任

廖嘉譽副主任

何燕媚副主任

一

6/2、13/2、

6/3、13/3、20/3、27/3、

3/4、17/4、

8/5

逢星期一

校園小記者plus

電影課程

下午

3:00-4:30

403室

校園電視台

嚴穎斌主任

陳志松主任

溫智明主任

伍振星副主任

外聘導師

二 E11 一年級英文輔導班 104室 鄧美玉副主任

二 C21 二年級中文輔導班 206室 余影媚副主任

二 E31 三年級英文輔導A班 305室 馮尚斐副主任

二 E32 三年級英文輔導B班 304室 陳偉君副主任

二 E61 六年級英文輔導班 606室 黃麗媚副主任

二 M61 六年級數學輔導班 607室 黃嘉麗副主任

二

14/2、

7/3、14/3、28/3、

4/4、25/4、

2/5、9/5、16/5、23/5

逢星期一至四

區本功課加油站
下午

3:00-4:30
105-106室 黃嘉麗副主任

二 English Ambassadors 504室
蔡艾玲主任

Ms Reema 

二 Junior Campus TV 307室 Ms Himie

二 Reader's theatre 403室
冼佩雲副主任

梁宛靖副主任

二 寶湖小博士 (P.4-6) 505室
江健強副主任

鄒明煥副主任

二 數學解謎 506室 廖嘉偉副主任

二 校園小領袖(P.4-6) 507室
周紹堂主任

林潁桐姑娘

二 環保倡健領袖生 306室
黃玉娟主任

黃惠娟副主任

二 低年級合唱團訓練 三樓音樂室

胡燕群副主任

何卓欣副主任

陳信橋副主任

14/2、

14/3、28/3、

4/4、25/4、

2/5、9/5、16/5

逢星期二

下午

3:00-4:00

14/2、

14/3、28/3、

4/4、25/4、

2/5、9/5、16/5

逢星期二

下午

3:05-4:00



星期 日期 活動項目名稱 時間 地點 負責老師/導師 集隊位置

二

7/2、14/2、

14/3、21/3、28/3、

4/4、25/4

2/5、9/5、16/5

逢星期二

查篤撐粵劇培訓班
下午

3:00-4:30
一樓活動室

林嘉慧副主任

胡燕群副主任

外聘導師

二 小童軍集會 (P.1-2)
下午

3:00-4:00
407室

藍小慧副主任

何燕媚副主任

二
「閱讀樂滿『FUN』」

計劃 (四年級)

下午

3:05-3:45

404室

503室

胡燕群副主任

 江秀雯主任

外聘導師

二 書法班
下午

3:15-4:30

二 國畫班
下午

4:30-5:45

二 魔術A班
下午

3:15-4:15

二 魔術B班
下午

4:30-5:30

二 K-POP A班
下午

3:15-4:15

二 K-POP B班
下午

4:30-5:30

二
小二至小四

社交提升小組

下午 

2:00-3:00

(週會時段) 

課室

二
小四至小六

社交提升小組

下午 

3:00-4:15 
407室

二
四年級

讀寫能力提升小組

下午 

3:00-4:15 
406室

青協社工姑娘

吳利娥主任

黎潔貞主任

二 小六專注力提升小組

下午 

2:00-3:00

(週會時段) 

課室

青協社工姑娘

吳利娥主任

黎潔貞主任

二 小五專注力提升小組
下午 

3:00-4:15 
405室

青協社工姑娘

吳利娥主任

黎潔貞主任

二 4/4、28/6 聽障學生校訪支援
下午 

3:00-4:00
103室 吳利娥主任

二
逢星期一至五

(學校假期及考試天除外)
游泳隊集訓

下午

3:30-5:00
游泳館

郭偉健副主任

廖嘉譽副主任

何燕媚副主任

14/3、28/3、

4/4、25/4、

9/5、16/5、

6/6、13/6、20/6、27/6

逢星期二

14/3、28/3、

4/4、25/4、

9/5、16/5、

6/6、13/6、20/6、27/6

逢星期二

4樓禮堂

204室

香港兒童魔術學院

黃志文副主任

悅籽藝術中心

黃志文副主任

青協社工姑娘

吳利娥主任

黎潔貞主任

藝術課程導師

黃志文副主任

205室

14/2、

7/3、14/3、28/3、

4/4、25/4、

2/5、9/5、16/5、

6/6

逢星期二

14/2、

14/3、28/3、

4/4、25/4、

2/5、9/5、16/5

逢星期二

7/2、14/2、

7/3、14/3、21/3、28/3、

4/4、25/4

逢星期二



星期 日期 活動項目名稱 時間 地點 負責老師/導師 集隊位置

一

13/2、

6/3、13/3、20/3、27/3、

3/4、17/4、24/4、

8/5、15/5、

12/6、19/6

逢星期一

乒乓球校隊A班訓練
下午

3:15-5:15

一樓

多用途廣場

張耀升教練及助教

黃志文副主任

一
逢星期一至五

(學校假期及考試天除外)
游泳隊集訓

下午

3:30-5:00
游泳館

郭偉健副主任

廖嘉譽副主任

何燕媚副主任

一

6/2、13/2、

6/3、13/3、20/3、27/3、

3/4、17/4、

8/5

逢星期一

校園小記者plus

電影課程

下午

3:00-4:30

403室

校園電視台

嚴穎斌主任

陳志松主任

溫智明主任

伍振星副主任

外聘導師

二 E11 一年級英文輔導班 104室 鄧美玉副主任

二 C21 二年級中文輔導班 206室 余影媚副主任

二 E31 三年級英文輔導A班 305室 馮尚斐副主任

二 E32 三年級英文輔導B班 304室 陳偉君副主任

二 E61 六年級英文輔導班 606室 黃麗媚副主任

二 M61 六年級數學輔導班 607室 黃嘉麗副主任

二

14/2、

7/3、14/3、28/3、

4/4、25/4、

2/5、9/5、16/5、23/5

逢星期一至四

區本功課加油站
下午

3:00-4:30
105-106室 黃嘉麗副主任

二 English Ambassadors 504室
蔡艾玲主任

Ms Reema 

二 Junior Campus TV 307室 Ms Himie

二 Reader's theatre 403室
冼佩雲副主任

梁宛靖副主任

二 寶湖小博士 (P.4-6) 505室
江健強副主任

鄒明煥副主任

二 數學解謎 506室 廖嘉偉副主任

二 校園小領袖(P.4-6) 507室
周紹堂主任

林潁桐姑娘

二 環保倡健領袖生 306室
黃玉娟主任

黃惠娟副主任

二 低年級合唱團訓練 三樓音樂室

胡燕群副主任

何卓欣副主任

陳信橋副主任

14/2、

14/3、28/3、

4/4、25/4、

2/5、9/5、16/5

逢星期二

下午

3:00-4:00

14/2、

14/3、28/3、

4/4、25/4、

2/5、9/5、16/5

逢星期二

下午

3:05-4:00

星期 日期 活動項目名稱 時間 地點 負責老師/導師 集隊位置

二

14/2、

7/3、14/3、28/3、

4/4、25/4、

2/5、9/5、16/5、

6/6

逢星期二、五

足球校隊訓練

下午

3:30-5:00
籃球場/

東昌街足球場

馬建聰教練

郭偉健副主任

三 E21 二年級英文輔導A班 205室 冼佩雲副主任

三 E22 二年級英文輔導B班 204室 簡艾莎副主任

三 M31 三年級數學輔導A班 306室 鄧思雅副主任

三 M32 三年級數學輔導B班 307室 黃玉娟主任

三 E41 四年級英文輔導A班 406室 陳偉君副主任

三 E42 四年級英文輔導B班 405室 李緩懿副主任

三 E51 五年級英文輔導A班 507室 鄧美玉副主任

三 E52 五年級英文輔導B班 504室 梁宛靖副主任

三
M33 

三年級數學輔導C班
303室 朱靜璇副主任

三

8/2、15/2、

15/3、

19/4、26/4、

3/5、10/5、17/5

逢星期一、三

六年級BCD班課後補課
下午

3:00-4:00
604-606室

六年級BCD班中、

英、數科任老師

三

15/2、

8/3、15/3、29/3、

19/4、26/4、

3/5、10/5、17/5、24/5

逢星期二至四

區本功課加油站
下午

3:00-4:00
105-106室 黃嘉麗副主任

15/2、

15/3、29/3、

19/4、26/4、

3/5、10/5、17/5

逢星期三

下午

3:00-4:00



星期 日期 活動項目名稱 時間 地點 負責老師/導師 集隊位置

三 手鐘A隊訓練 3樓音樂室
徐凱琳副主任 

李俊汶副主任

三 「塗圖樂」 視藝室
謝穎菻副主任

黃曙光副主任

三 English Writing Class 506室 何子健副主任

三 Dive into stories 305室 Ms Reema

三 Senior Campus TV 407室 Mr Gavin

三 問答校隊(P.4-6) 403室

曾瑞麟主任

江健強副主任

許仲雯副主任

三 Civic Smarties 503室 何卓欣副主任

三 高年級合唱團訓練
下午

4:00-5:00
4樓禮堂

盧欣宜副主任

劉慧秀副主任

三
「閱讀樂滿『FUN』」

計劃 (一年級)

下午

3:05-3:45

203室

206室

胡燕群副主任

 江秀雯主任

外聘導師

三 中國舞興趣A班
下午

3:15-4:15

三 中國舞興趣B班
下午

3:30-5:30

三 數學拔尖培訓A班 (P.3)
下午

3:05-4:10

三 數學拔尖培訓C班 (P.5)
下午

4:15-5:35

三

15/2、

8/3、15/3、29/3、

19/4、26/4、

3/5、10/5、17/5、

7/6、14/6、21/6

逢星期三

乒乓球校隊B班訓練
下午

3:15-5:15

一樓

多用途廣場

張耀升教練及助教

黃志文副主任

三
逢星期一至五

(學校假期及考試天除外)
游泳隊集訓

下午

3:30-5:00
游泳館

郭偉健副主任

廖嘉譽副主任

何燕媚副主任

三 3/5 聽障學生校訪支援
下午 

3:00-4:00
103室 吳利娥主任

一樓活動室

15/2、15/3、29/3、19/4、2

6/4、3/5、10/5、17/5

逢星期三

15/2、

8/3、15/3、29/3、

19/4、26/4、

3/5、10/5、17/5、

7/6

逢星期三

15/2、

8/3、15/3、29/3、

19/4、26/4、

3/5、10/5、17/5、

7/6、14/6、21/6 

逢星期三

下午

3:05-4:00

任曉雯導師

黃志文副主任

304室

黎潔貞主任

鄧思雅副主任

嚴安琪副主任

朱靜璇副主任

外聘導師



星期 日期 活動項目名稱 時間 地點 負責老師/導師 集隊位置

三

15/3、29/3、

19/4、26/4、

3/5、10/5、17/5、

7/6

逢星期三

成長的天空(小四)
下午

3:30-5:00
404室

王煒東副主任

盧欣宜副主任

林穎桐姑娘

四 M11一年級數學輔導班 104室 鄒明煥副主任

四 E31 三年級中文輔導班 306室 吳利娥主任

四 M41 四年級數學輔導A班 404室 廖嘉偉副主任

四 M42 四年級數學輔導B班 403室 黃玉娟主任

四 C51 五年級中文輔導A班 507室 黃志文副主任

四 C52 五年級中文輔導B班 506室 江健強副主任

四 C61 六年級中文輔導班 606室 周紹堂主任

四

16/2、

9/3、16/3、23/3、30/3、

20/4、27/4、

4/5、11/5、18/5、25/5

逢星期二至四

區本功課加油站
下午

3:00-4:30
105-106室 黃嘉麗副主任

四 15/6 聽障學生校訪支援
下午 

3:00-4:00
103室 吳利娥主任

四 Steam Club Games Room Mr Gavin

四 Amazing English 407室
鄧美玉副主任

Ms Bibi

四 English Art Club 304室 Ms Himie

四 小女童軍集會
一樓音樂室及

多用途廣場

楊可琪副校長 

江秀雯主任

四
「閱讀樂滿『FUN』」

計劃 (二年級)

下午

3:05-3:45

205室

206室

胡燕群副主任

 江秀雯主任

外聘導師

四

12/1、

2/2、9/2、16/2、

9/3、16/3

逢星期四

成長的天空(小六)
下午

3:30-5:00
605室

王煒東副主任

盧欣宜副主任

林穎桐姑娘

四

16/2、

9/3、16/3、23/3、30/3、

20/4、27/4、

4/5、11/5、18/5

逢星期四

色彩及素描班
下午

3:15-4:30

405室

406室

藝術課程導師

黃志文副主任

下午

3:05-4:00

16/2、

16/3、23/3、30/3、

20/4、27/4、

4/5、11/5、18/5

逢星期四

下午

3:00-4:00

16/2、

16/3、23/3、30/3、

20/4、27/4、

4/5、11/5、18/5

逢星期四



星期 日期 活動項目名稱 時間 地點 負責老師/導師 集隊位置

四 數學拔尖培訓B班(P.4)
下午

3:00-4:05

四 數學拔尖培訓D班(P.6)
下午

4:15-5:35

四
逢星期一至五

(學校假期及考試天除外)
游泳隊集訓

下午

3:30-5:00
游泳館

郭偉健副主任

廖嘉譽副主任

何燕媚副主任

五

17/2、

10/3、17/3、24/3、31/3、2

1/4、

19/5、

9/6、16/6、23/6

逢星期五

陶藝班
下午

2:15-3:45
3樓視藝室

胡子敏導師及團隊

黃志文副主任
23-24

五 STEM小先鋒證書課程
下午

2:00-3:00
27-28

五 機械人工程師證書課程
下午

3:15-4:15
27-28

五 圍棋入門班
下午

2:00-3:15
28

五 圍棋深造班
下午

3:30-4:45
28

五
小五

「I．CAN．FLY」小組

下午

1:30-3:00
23-24

五
小三及小四

「I．CAN．FLY」小組

下午

3:15-4:45
23-24

五

17/2、

10/3、17/3、24/3、31/3、2

1/4、

5/5、19/5、

9/6、16/6

逢星期二、五

足球校隊訓練
下午

2:00-3:30

籃球場/

東昌街足球場
59-60

五 足球興趣班
下午

3:35-4:35
59-60

五 足球預備隊訓練
下午

4:35-5:35
59-60

五
逢星期一至五

(學校假期及考試天除外)
游泳隊集訓

下午

2:30-4:00
游泳館

郭偉健副主任

廖嘉譽副主任

何燕媚副主任

協康會導師

朱靜璇副主任

吳利娥主任

馬建聰教練

郭偉健副主任
17/2、

10/3、17/3、24/3、31/3、2

1/4、

5/5、19/5、

9/6、16/6

逢星期五

籃球場

10/3、17/3、24/3、31/3、2

1/4、28/4、

5/5、12/5、19/5、

9/6、16/6、23/6

逢星期五

404室

16/2、

9/3、16/3、23/3、30/3、

20/4、27/4、

4/5、11/5、18/5、

8/6、15/6

逢星期四

17/2、

10/3、17/3、24/3、31/3、2

1/4、

5/5、19/5、

9/6、16/6

逢星期五

香港機械人學院

黃志文副主任

103-104室

香港兒童

圍棋學院

電話:28932332

黃志文副主任

305室

黎潔貞主任

鄧思雅副主任

嚴安琪副主任

朱靜璇副主任

外聘導師

2樓電腦室

207室

星期 日期 活動項目名稱 時間 地點 負責老師/導師 集隊位置

五 敲擊樂B班
下午

1:45-2:30 三樓音樂室 36

五 敲擊樂A班
下午

2:45-3:30 304室 36

五 管弦樂團
下午

2:45-4:45
三樓音樂室

307室

何卓欣副主任

陳信橋副主任

李俊汶副主任

外聘導師

33-34

五 笛子A班
下午

1:40-2:40 42

五 笛子B班
下午

2:45-3:45 42

五 二胡A班
下午

1:40-2:40 43

五 二胡B班
下午

2:45-3:45 43

五 琵琶柳琴A班
下午

4:15-5:15 206室 45

五 揚琴班
下午

1:40-2:40 504室 44

五 笙嗩吶班
下午

1:40-2:40 506室 46

五 古箏A班
下午

1:40-2:40 41

五 古箏B班
下午

2:45-3:45 41

五 中樂團
下午

2:45-4:15 505室 45-46

六 琵琶柳琴B班
上午

9:00-10:00 207室 59

六 鼓樂訓練班
上午10:30-
中午12:00 59-60

六 鼓樂隊訓練
下午

3:30-5:00 59-60

六 羽毛球A班
上午

9:00-10:15 29-30

六 羽毛球B班
上午

10:15-11:30 29-30

六 乒乓球1對1-2訓練班
上午9:00-
下午3:00

1樓

多用途廣場

張耀升教練團隊

黃志文副主任

六 籃球興趣班
上午

9:00-10:00 籃球場
林志洛教練

黃志文副主任
27-28

六 男女子籃球校隊訓練
上午

10:00-11:30 籃球場
陳江鴻主任

廖嘉譽副主任
27-28

六 田徑校隊B隊訓練
上午11:00-
中午12:00 有蓋操場 57-58

六 田徑校隊A隊訓練
中午12:00-
下午1:30 有蓋操場 57-58

六 跆拳道班
下午

12:30-2:00 4樓禮堂
潘振浩教練圑隊

黃志文副主任
59-60

何卓欣副主任

陳信橋副主任

外聘導師

507室

徐凱琳副主任

外聘導師

3/2、10/2、17/2、

10/3、17/3、24/3、31/3、

21/4、5/5、19/5、

9/6、16/6、23/6、30/6、

7/7

逢星期五

3/2、10/2、17/2、

10/3、17/3、24/3、31/3、

21/4、5/5、19/5、

9/6、16/6、23/6、30/6、

7/7

逢星期五

206室

105室

音樂室

4樓禮堂

郭偉健副主任

黃志文副主任

魏天頌副主任

鄧端陽教練

黃志文副主任

4/3、11/3、18/3、25/3、

1/4、

6/5、20/5、

10/6、24/6

逢星期六

4/2、18/2、

11/3、18/3、25/3、

1/4、22/4、

6/5、20/5、

10/6、17/6、24/6、

8/7

逢星期六

徐凱琳副主任

外聘導師



星期 日期 活動項目名稱 時間 地點 負責老師/導師 集隊位置

三

15/3、29/3、

19/4、26/4、

3/5、10/5、17/5、

7/6

逢星期三

成長的天空(小四)
下午

3:30-5:00
404室

王煒東副主任

盧欣宜副主任

林穎桐姑娘

四 M11一年級數學輔導班 104室 鄒明煥副主任

四 E31 三年級中文輔導班 306室 吳利娥主任

四 M41 四年級數學輔導A班 404室 廖嘉偉副主任

四 M42 四年級數學輔導B班 403室 黃玉娟主任

四 C51 五年級中文輔導A班 507室 黃志文副主任

四 C52 五年級中文輔導B班 506室 江健強副主任

四 C61 六年級中文輔導班 606室 周紹堂主任

四

16/2、

9/3、16/3、23/3、30/3、

20/4、27/4、

4/5、11/5、18/5、25/5

逢星期二至四

區本功課加油站
下午

3:00-4:30
105-106室 黃嘉麗副主任

四 15/6 聽障學生校訪支援
下午 

3:00-4:00
103室 吳利娥主任

四 Steam Club Games Room Mr Gavin

四 Amazing English 407室
鄧美玉副主任

Ms Bibi

四 English Art Club 304室 Ms Himie

四 小女童軍集會
一樓音樂室及

多用途廣場

楊可琪副校長 

江秀雯主任

四
「閱讀樂滿『FUN』」

計劃 (二年級)

下午

3:05-3:45

205室

206室

胡燕群副主任

 江秀雯主任

外聘導師

四

12/1、

2/2、9/2、16/2、

9/3、16/3

逢星期四

成長的天空(小六)
下午

3:30-5:00
605室

王煒東副主任

盧欣宜副主任

林穎桐姑娘

四

16/2、

9/3、16/3、23/3、30/3、

20/4、27/4、

4/5、11/5、18/5

逢星期四

色彩及素描班
下午

3:15-4:30

405室

406室

藝術課程導師

黃志文副主任

下午

3:05-4:00

16/2、

16/3、23/3、30/3、

20/4、27/4、

4/5、11/5、18/5

逢星期四

下午

3:00-4:00

16/2、

16/3、23/3、30/3、

20/4、27/4、

4/5、11/5、18/5

逢星期四

星期 日期 活動項目名稱 時間 地點 負責老師/導師 集隊位置

五

3/2、10/2、17/2、24/3、 

31/3、 21/4、 5/5、 19/5、 

9/6、 16/6、 23/6

逢星期五

中國舞校隊初小組
下午

2:00-3:30
25-26

五

3/2、24/3、 31/3、 21/4、 

5/5、 19/5、 9/6、 16/6、 

23/6

逢星期五

中國舞校隊高小組
下午

3:35-5:05
25-26

五 小提琴F班
下午

1:45-2:45 37

五 小提琴B班
下午

2:45-3:45 37

五 小提琴E班
下午

1:45-2:45 38

五 小提琴A班
下午

2:45-3:45 38

五 小提琴D班
下午

1:45-2:45 39

五 小提琴C班
下午

2:45-3:45 39

五 長笛C班
下午

1:45-2:45 31

五 長笛A班
下午

2:45-3:45 31

五 長笛D班
下午

2:30-3:30 32

五 長笛B班
下午

3:30-4:30 32

五 銅管A班
下午

1:45-2:30 303室 33

五 薩克管B班
下午

1:45-2:30 304室 34

五 單簧管B班
下午

1:45-2:30 35

五 單簧管及薩克管A班
下午

2:45-3:45 35

五 大提琴B班
下午

1:45-2:30 40

五 大提琴A班
下午

2:45-3:30 40

204室

何卓欣副主任

陳信橋副主任

外聘導師

3/2、10/2、17/2、

10/3、17/3、24/3、31/3、

21/4、5/5、19/5、

9/6、16/6、23/6、30/6、

7/7

逢星期五

嚴穎斌主任

梁宛靖副主任

外聘導師

203室

1樓活動室

何卓欣副主任

陳信橋副主任

外聘導師

何卓欣副主任

陳信橋副主任

外聘導師

205室

405室

305室

406室3/2、10/2、17/2、

10/3、17/3、24/3、31/3、

21/4、5/5、19/5、

9/6、16/6、23/6、30/6、

7/7

逢星期五

3/2、10/2、17/2、

10/3、17/3、24/3、31/3、

21/4、5/5、19/5、

9/6、16/6、23/6、30/6、

7/7

逢星期五 306室

星期 日期 活動項目名稱 時間 地點 負責老師/導師 集隊位置

五 敲擊樂B班
下午

1:45-2:30 三樓音樂室 36

五 敲擊樂A班
下午

2:45-3:30 304室 36

五 管弦樂團
下午

2:45-4:45
三樓音樂室

307室

何卓欣副主任

陳信橋副主任

李俊汶副主任

外聘導師

33-34

五 笛子A班
下午

1:40-2:40 42

五 笛子B班
下午

2:45-3:45 42

五 二胡A班
下午

1:40-2:40 43

五 二胡B班
下午

2:45-3:45 43

五 琵琶柳琴A班
下午

4:15-5:15 206室 45

五 揚琴班
下午

1:40-2:40 504室 44

五 笙嗩吶班
下午

1:40-2:40 506室 46

五 古箏A班
下午

1:40-2:40 41

五 古箏B班
下午

2:45-3:45 41

五 中樂團
下午

2:45-4:15 505室 45-46

六 琵琶柳琴B班
上午

9:00-10:00 207室 59

六 鼓樂訓練班
上午10:30-
中午12:00 59-60

六 鼓樂隊訓練
下午

3:30-5:00 59-60

六 羽毛球A班
上午

9:00-10:15 29-30

六 羽毛球B班
上午

10:15-11:30 29-30

六 乒乓球1對1-2訓練班
上午9:00-
下午3:00

1樓

多用途廣場

張耀升教練團隊

黃志文副主任

六 籃球興趣班
上午

9:00-10:00 籃球場
林志洛教練

黃志文副主任
27-28

六 男女子籃球校隊訓練
上午

10:00-11:30 籃球場
陳江鴻主任

廖嘉譽副主任
27-28

六 田徑校隊B隊訓練
上午11:00-
中午12:00 有蓋操場 57-58

六 田徑校隊A隊訓練
中午12:00-
下午1:30 有蓋操場 57-58

六 跆拳道班
下午

12:30-2:00 4樓禮堂
潘振浩教練圑隊

黃志文副主任
59-60

何卓欣副主任

陳信橋副主任

外聘導師

507室

徐凱琳副主任

外聘導師

3/2、10/2、17/2、

10/3、17/3、24/3、31/3、

21/4、5/5、19/5、

9/6、16/6、23/6、30/6、

7/7

逢星期五

3/2、10/2、17/2、

10/3、17/3、24/3、31/3、

21/4、5/5、19/5、

9/6、16/6、23/6、30/6、

7/7

逢星期五

206室

105室

音樂室

4樓禮堂

郭偉健副主任

黃志文副主任

魏天頌副主任

鄧端陽教練

黃志文副主任

4/3、11/3、18/3、25/3、

1/4、

6/5、20/5、

10/6、24/6

逢星期六

4/2、18/2、

11/3、18/3、25/3、

1/4、22/4、

6/5、20/5、

10/6、17/6、24/6、

8/7

逢星期六

徐凱琳副主任

外聘導師



星期 日期 活動項目名稱 時間 地點 負責老師/導師 集隊位置

五 敲擊樂B班
下午

1:45-2:30 三樓音樂室 36

五 敲擊樂A班
下午

2:45-3:30 304室 36

五 管弦樂團
下午

2:45-4:45
三樓音樂室

307室

何卓欣副主任

陳信橋副主任

李俊汶副主任

外聘導師

33-34

五 笛子A班
下午

1:40-2:40 42

五 笛子B班
下午

2:45-3:45 42

五 二胡A班
下午

1:40-2:40 43

五 二胡B班
下午

2:45-3:45 43

五 琵琶柳琴A班
下午

4:15-5:15 206室 45

五 揚琴班
下午

1:40-2:40 504室 44

五 笙嗩吶班
下午

1:40-2:40 506室 46

五 古箏A班
下午

1:40-2:40 41

五 古箏B班
下午

2:45-3:45 41

五 中樂團
下午

2:45-4:15 505室 45-46

六 琵琶柳琴B班
上午

9:00-10:00 207室 59

六 鼓樂訓練班
上午10:30-
中午12:00 59-60

六 鼓樂隊訓練
下午

3:30-5:00 59-60

六 羽毛球A班
上午

9:00-10:15 29-30

六 羽毛球B班
上午

10:15-11:30 29-30

六 乒乓球1對1-2訓練班
上午9:00-
下午3:00

1樓

多用途廣場

張耀升教練團隊

黃志文副主任

六 籃球興趣班
上午

9:00-10:00 籃球場
林志洛教練

黃志文副主任
27-28

六 男女子籃球校隊訓練
上午

10:00-11:30 籃球場
陳江鴻主任

廖嘉譽副主任
27-28

六 田徑校隊B隊訓練
上午11:00-
中午12:00 有蓋操場 57-58

六 田徑校隊A隊訓練
中午12:00-
下午1:30 有蓋操場 57-58

六 跆拳道班
下午

12:30-2:00 4樓禮堂
潘振浩教練圑隊

黃志文副主任
59-60

何卓欣副主任

陳信橋副主任

外聘導師

507室

徐凱琳副主任

外聘導師

3/2、10/2、17/2、

10/3、17/3、24/3、31/3、

21/4、5/5、19/5、

9/6、16/6、23/6、30/6、

7/7

逢星期五

3/2、10/2、17/2、

10/3、17/3、24/3、31/3、

21/4、5/5、19/5、

9/6、16/6、23/6、30/6、

7/7

逢星期五

206室

105室

音樂室

4樓禮堂

郭偉健副主任

黃志文副主任

魏天頌副主任

鄧端陽教練

黃志文副主任

4/3、11/3、18/3、25/3、

1/4、

6/5、20/5、

10/6、24/6

逢星期六

4/2、18/2、

11/3、18/3、25/3、

1/4、22/4、

6/5、20/5、

10/6、17/6、24/6、

8/7

逢星期六

徐凱琳副主任

外聘導師



星期 日期 活動項目名稱 時間 地點 負責老師/導師 集隊位置

五 敲擊樂B班
下午

1:45-2:30 三樓音樂室 36

五 敲擊樂A班
下午

2:45-3:30 304室 36

五 管弦樂團
下午

2:45-4:45
三樓音樂室

307室

何卓欣副主任

陳信橋副主任

李俊汶副主任

外聘導師

33-34

五 笛子A班
下午

1:40-2:40 42

五 笛子B班
下午

2:45-3:45 42

五 二胡A班
下午

1:40-2:40 43

五 二胡B班
下午

2:45-3:45 43

五 琵琶柳琴A班
下午

4:15-5:15 206室 45

五 揚琴班
下午

1:40-2:40 504室 44

五 笙嗩吶班
下午

1:40-2:40 506室 46

五 古箏A班
下午

1:40-2:40 41

五 古箏B班
下午

2:45-3:45 41

五 中樂團
下午

2:45-4:15 505室 45-46

六 琵琶柳琴B班
上午

9:00-10:00 207室 59

六 鼓樂訓練班
上午10:30-
中午12:00 59-60

六 鼓樂隊訓練
下午

3:30-5:00 59-60

六 羽毛球A班
上午

9:00-10:15 29-30

六 羽毛球B班
上午

10:15-11:30 29-30

六 乒乓球1對1-2訓練班
上午9:00-
下午3:00

1樓

多用途廣場

張耀升教練團隊

黃志文副主任

六 籃球興趣班
上午

9:00-10:00 籃球場
林志洛教練

黃志文副主任
27-28

六 男女子籃球校隊訓練
上午

10:00-11:30 籃球場
陳江鴻主任

廖嘉譽副主任
27-28

六 田徑校隊B隊訓練
上午11:00-
中午12:00 有蓋操場 57-58

六 田徑校隊A隊訓練
中午12:00-
下午1:30 有蓋操場 57-58

六 跆拳道班
下午

12:30-2:00 4樓禮堂
潘振浩教練圑隊

黃志文副主任
59-60

何卓欣副主任

陳信橋副主任

外聘導師

507室

徐凱琳副主任

外聘導師

3/2、10/2、17/2、

10/3、17/3、24/3、31/3、

21/4、5/5、19/5、

9/6、16/6、23/6、30/6、

7/7

逢星期五

3/2、10/2、17/2、

10/3、17/3、24/3、31/3、

21/4、5/5、19/5、

9/6、16/6、23/6、30/6、

7/7

逢星期五

206室

105室

音樂室

4樓禮堂

郭偉健副主任

黃志文副主任

魏天頌副主任

鄧端陽教練

黃志文副主任

4/3、11/3、18/3、25/3、

1/4、

6/5、20/5、

10/6、24/6

逢星期六

4/2、18/2、

11/3、18/3、25/3、

1/4、22/4、

6/5、20/5、

10/6、17/6、24/6、

8/7

逢星期六

徐凱琳副主任

外聘導師

星期 日期 活動項目名稱 時間 地點 負責老師/導師 集隊位置

六

4/2、11/2、18/2、

4/3、11/3、18/3、25/3、

1/4、8/4、15/4、22/4

逢星期六

花式跳繩隊訓練
上午11:30-
下午1:00 4樓禮堂

陳江鴻主任

何聲龍教練
29-30

六 4/2、18/2 足球校隊訓練
下午

12:30-2:00
籃球場/東昌街

足球場

馬建聰教練

郭偉健副主任
27-28

六

4/2、18/2、

4/3、11/3、18/3、25/3、

1/4、22/4

逢星期六

蚱蜢音樂劇團訓練
上午10:00-
下午1:00 一樓活動室

王煒東副主任

李婉婷副主任

馮尚斐副主任
59-60

六 三年級幼童軍集會 105室 27-28

六 四年級幼童軍集會 106室 27-28

六 五、六年級幼童軍集會
107室

籃球場

陳慧群副校長

黃鼎麟副主任

黃嘉麗副主任

黃麗媚副主任

29-30

日 全年
教會(宣道會)

聚會活動

上午9:00-

下午1:00

1樓活動室、103-

107室、403-

407室、禮堂及

有蓋操場

宣道會

陳嘉欣副主任

陳偉君副主任

馮尚斐副主任
18/2、

18/3、25/3、

1/4、22/4、

6/5、20/5

逢星期六

下午

2:00-3:30


