
大埔舊墟公立學校(寶湖道) 

校本家課指引 

1.家課在學習中的作用      

⚫ 既鞏固課堂學習，延伸和應用學校所得知識，又讓學生為新課題作準備，促進自

學。 

⚫ 協助學生瞭解自己的學習進度及問題，繼而尋求解決疑難的方法。 

⚫ 讓教師找出學生在學習上遇到的困難，以優化教學計劃及策略，提供適時回饋，促

進學生有效學習。 

⚫ 評估學生在汲取知識、掌握技能及培養良好態度和正面價值觀等各方面的表現，有

效評估及回饋課程的規劃與實施。 

⚫ 讓家長瞭解子女的學習進度和特質，從而能適時作出支援。 

⚫ 讓家長瞭解學校課程要求，攜手合作，共同幫助學生提升學習效能。 

 

2.有效益的家課 

⚫ 目標明確：配合課堂的學習，具有明確的學習目標，能有助學生發展概念，但一份 

家課不應涵蓋過多概念。此外，家課所定的目標和要求，應是學生容易

掌握的，不會過深或過淺，並能激勵學生盡力做好。 

⚫ 加強閱讀：本校重視學生閱讀，因此，閱讀作為家課，可培養學生的閱讀興趣與習     

慣，為學習奠下良好的基礎。 

⚫ 多樣化：採用不同類型與方式的家課，引發學生的學習動機，並通過提供饒富趣味 

和具挑戰性的課業，能提升學生不同的共通能力，例如預習、筆記、實 



驗、調查、繪本創作、資料搜集、閱讀報告、口頭練習、朗讀文章等。 

⚫ 重思維協作：家課設計應能幫助學生提升思維能力，並加強他們對特定主題的深入 

理解。如家課需要小組合作去完成，如專題研習，老師需作出適當的     

安排及指導，如分組、分工等，讓每位學生有參與的機會，給予充分

的時間完成，發展學生的溝通、組織與協作能力。 

⚫ 生活化：把課堂所學與學生的日常生活連繫起來，有助提升他們的學習興趣。 

 

⚫ 運用學習資源：老師教導學生善用不同的學習資源，例如圖書館、互聯網、電子學  

習平台及其他社會資源等，從而發展他們找尋資料、篩選資料及整  

理資料的能力，並提升學生的資訊素養。 

⚫ 具彈性又具針對性：老師要因應學生能力，適當地調整功課量，務求照顧學生不同    

學習能力及特性。 

⚫ 適量而具意義的記誦：教師可適當地選擇背誦或其他形式的記誦方法，例如，對文 

學作品的理解、欣賞、記誦，以助學生打穩語文根基。 

⚫ 指示清晰：老師給予簡單、明確、具體及容易理解的指示範例。如有需要，重複有 

關指示、提示，並與學生講解題目，以確保他們完全明白家課內容及有     

關要求。  

⚫ 分量恰當：各科教師宜有默契，避免在同一日給予過多家課，避免操練的功課，並    

不強調強記硬背。 

⚫ 各科家課：各科製定家課代號，科主任於學期開始時與科任協調全年的功課類型， 

對學生的，定期檢視學生家課。 

⚫ 功課上網：由於一年級學生及家長仍在適應中，一年級上學期每天的家課將上網， 



讓家長檢視。本校仍要求每位學生寫家課冊，以培養學生的責任感。 

 

3.處理家課要項： 

⚫ 作業種類應按照學生及科目的需要而有不同的分配。必須注意的是：閱讀、學習、

蒐集資料與書寫作業應該佔同樣重要的地位。書寫不應佔去太多時間，而且無意

義、機械及重複性的抄寫應該避免。 

⚫ 教師分配家課時應該清楚地向學生說明該項家課要在何時及如何完成。 

⚫ 謹慎調節作業的頻率，以免學生在某些日子有過多家課壓力。 

⚫ 作業應該適當地評分、給評語及紀錄，可確保學生得到適當的回饋，同時也為教師

和家長提供一個評估學生進度的簡便監察方法。 

 

 


